
 
 
Mercredi des cendres
Evangile (Mt 6, 1-6.16-18) 
 
Les amis de Jésus étaient rassemblées autour de lui sur la montagne. Il leur dit :  
"Ne vous faites pas remarquer, sinon vous n'aurez pas de récompense. 
Si tu veux donner quelque chose, ne le crie pas partout pour qu'on te félicite. Ceux 
qui se font remarquer n'auront pas d'autre récompense. Toi, quand tu offres quelque 
chose, essaye d'être tellement discret que ta main gauche ne remarque même pas 
ce qu'a donné ta main droite. Personne ne le saura, sauf Dieu ton Père, qui voit dans 
le secret : il te récompensera. 
Quand tu pries, ne fais pas comme les gens qui se mettent dans les synagogues ou 
au milieu des places, pour que tout le monde les voie ; ceux-là n'auront pas d'autre 
récompense. Toi, va au fond de ta chambre, ferme la porte, et parle à Dieu ton Père, 
qui est là, dans le secret ; il t'entend et te récompensera. 
Si tu veux faire des efforts, ne fais pas une tête comme si tu étais malade pour que 
tout le monde le voie. Fais un sourire, habille-toi bien : personne ne verra que tu fais 
des efforts, sauf Dieu ton Père qui voit dans le secret : il te récompensera." 
 


